
REGOLAMENTO “GRAVEL SUL SERIO 2023” 

 

ART. 1 - DESCRIZIONE, LUNGHEZZA, ORARI DI SVOLGIMENTO 

Gravel sul Serio 2023 è una manifestazione ciclistica non agonistica in totale autosufficienza. Gravel sul Serio 
2023 è basata su un percorso di circa 70 km (percorso corto) e uno di circa 120 km (percorso lungo), entrambi 
pianeggianti, su strade sterrate o asfaltate. La manifestazione si svolgerà in data 1° ottobre 2023, con partenza 
dalle ore 8.30 alle ore 9.30 da Romano di Lombardia (BG) - piazza Fiume. L’arrivo massimo è stimato entro le 
ore 17.30 nello stesso luogo della partenza; dopo tale orario non sarà più presente lo staff organizzativo. Per 
partecipare è necessario avere un buon allenamento e un abbigliamento adeguato.  
 

 

ART. 2 - IMPEGNO AL RISPETTO DELLE NORME DEL CODICE DELLA STRADA, USO DEL CASCO ED ESONERO 
DA RESPONSABILITÀ 

I partecipanti sono tenuti ad osservare le regole che disciplinano la circolazione stradale nonché tutte quelle 
comunemente definite di “ordinaria prudenza” per tutta la durata della manifestazione ovvero dalla partenza 
all'arrivo. Si precisa che la manifestazione si svolge su strade aperte al traffico ed in qualsiasi condizione 
climatica. L’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali incidenti che dovessero verificarsi prima 
durante e dopo la manifestazione ad atleti ed accompagnatori. L’organizzatore è espressamente esonerato 
da responsabilità per circostanze, eventuali danni derivati da fatti imputabili in via esclusiva al partecipante, 
nonché danni a cose o a persone che il partecipante dovesse cagionare di sua iniziativa. L’organizzatore è 
espressamente esonerato da responsabilità per circostanze derivanti da caso fortuito e/o forza maggiore, 
ovvero da circostanze che lo stesso organizzatore non poteva, secondo la diligenza professionale, 
ragionevolmente prevedere o risolvere. L’iscrizione alla manifestazione implica automaticamente 
l’accettazione del regolamento. Obbligatorio l’uso del casco protettivo integrale omologato. 
Le strade rimarranno aperte al traffico, è necessario tenere un comportamento adeguato al percorso e 
rispettoso del codice stradale, le biciclette dovranno essere dotate dei dispositivi ed equipaggiamenti previsti 
dal codice della strada.  
 

 

ART. 3 - MODALITÀ DI ISCRIZIONE  

Le iscrizioni, aperte a tutti i maggiorenni e ai minorenni (solo se accompagnati da un genitore o tutore da 
indicare al momento dell’iscrizione), sono totalmente gratuite e verranno accolte fino alle ore 22.00 di venerdì 
22 settembre 2023 o al raggiungimento del numero massimo di partecipanti. Iscrivendosi si ha diritto alla 
targhetta identificatrice da applicare sulla bicicletta, al foglio per la raccolta timbri (il materiale verrà 
consegnato in Piazza Fiume dalle 8.00 alle 9.30 di domenica 1° ottobre ai tavoli della segreteria), alle tracce 
gpx dei percorsi (queste ultime verranno inviate tramite mail nei giorni precedenti l’evento insieme alle 
informazioni utili). Al termine del percorso verrà offerto ai partecipanti un gadget. Gravel sul Serio 2023 andrà 
a esplorare le sponde del fiume Serio, con partenza da Romano di Lombardia (sede del Parco del Serio). Il 
percorso proseguirà fino al ponte ciclopedonale di Crema, da qui si procederà sulla sponda opposta e si risalirà 
fino al ponte di Bariano-Romano per poi ritornare in territorio romanese (percorso corto), in alternativa si 
potrà proseguire fino all’oasi di Seriate e poi ritornare al punto di partenza (percorso lungo). Lungo entrambi 
i percorsi saranno presenti dei punti timbro obbligatori ed un punto ristoro.  
 

 

ART. 4 - TIPOLOGIA DI MEZZI AMMESSI  

È consentito solo l’uso di bicicletta di tipologia Gravel o Mountain Bike perfettamente funzionante, è 
assolutamente vietato l’uso della bicicletta da strada, bicicletta da passeggio o altre tipologie di bicicletta non 
indicate nel presente regolamento, sono consentite le e-bike.  



ART. 5 - MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE, STATO DI SALUTE, COMPORTAMENTO DEL PARTECIPANTE   

Ogni partecipante è libero di seguire l’andatura che preferisce e di fermarsi dove e quando vuole. Il 
partecipante prende atto di essere a conoscenza che il percorso non è segnalato, viaggia a proprio rischio e 
pericolo ed è considerato in libera escursione personale senza alcun diritto in più rispetto agli altri utenti dei 
sentieri e delle strade. È consapevole che non è presente alcun servizio di assistenza sanitaria, alimentare 
(escluso il punto ristoro) e meccanica fornito dagli organizzatori; non è presente il servizio di recupero dei 
ritirati e non sussistono obblighi di ricerca da parte degli organizzatori dei partecipanti sul percorso. Qualora 
un partecipante dovesse abbandonare la manifestazione ha l’obbligo di comunicarlo agli organizzatori tramite 
il numero di telefono fornito. La manifestazione si svolge in ambienti naturali. I partecipanti dovranno tenere 
un comportamento rispettoso dell'ambiente, evitando di disperdere rifiuti, raccogliere fiori o molestare la 
fauna. Chiunque sarà sorpreso ad abbandonare rifiuti lungo il percorso incorrerà nelle sanzioni previste dai 
regolamenti comunali. Ogni iscritto è responsabile del proprio stato di salute e preparazione fisica e al 
momento dell’iscrizione fornisce il certificato medico laddove richiesto per il percorso intrapreso. Per la 
propria sicurezza è obbligatorio avere con sé, per tutta la durata dell’evento, il seguente materiale: 
- borraccia contenente almeno un litro di riserva idrica; 
- telefono cellulare acceso con memorizzato sotto la sigla ICE (In Case of Emergency) il primo numero da 
contattare in caso di necessità; 
- casco omologato; 
- campanello; 
- navigatore GPS con batterie di ricambio; 
- kit per la riparazione di guasti meccanici e foratura; 
- kit pronto soccorso minimale. 
 

 

ART. 6 - MODIFICA PERCORSI E ANNULLAMENTO MANIFESTAZIONE 

In caso di fenomeni meteo importanti, l’organizzazione si riserva di effettuare in qualsiasi momento variazioni 
di percorso in modo da evitare potenziali pericoli o condizioni di disagio per i partecipanti. Le eventuali 
variazioni saranno comunicate ai partecipanti e segnalate dagli addetti. L’organizzazione si riserva, inoltre, di 
sospendere o annullare la manifestazione nel caso in cui le condizioni meteorologiche mettessero a rischio 
l’incolumità dei partecipanti. Tutti i partecipanti regolarmente iscritti sono assicurati per tutta la durata della 
manifestazione sia per la responsabilità civile che per eventuali infortuni a cura dell'associazione Pianura da 
Scoprire. L'associazione Pianura da Scoprire declina comunque ogni responsabilità in caso di incidente o di 
furto.  
 

 

ART. 7 - DICHIARAZIONI PARTECIPANTI  

Il partecipante è consapevole che l’Organizzazione dell’evento non è un Ente Organizzatore Professionale, ma 
la stessa agisce per soli fini ludici, di promozione volontaristica del territorio e comunque senza alcun fine 
patrimoniale (art. 1174 Codice Civile). Ne consegue pertanto che l’Organizzazione è in ogni caso manlevata, 
da qualunque responsabilità connessa alla manifestazione. È altresì manlevata da qualsiasi responsabilità 
riguardante evenienze accadute al ciclista quali ad esempio: sinistri, smarrimento del percorso, problemi fisici, 
incidenti, furti ecc. L’Organizzazione declina ogni responsabilità per sè e per i suoi collaboratori, per incidenti 
o danni a persone o cose, che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la Manifestazione o per effetto 
della stessa. Ne consegue pertanto che La manifestazione è da intendersi quale riunione a partecipazione 
spontanea ed indipendente di cicloturisti e cicloamatori in escursione libera e personale. 

L’Organizzazione si riserva inoltre di escludere dalla Manifestazione i ciclisti che avranno un comportamento 
scorretto prima, durante e dopo la stessa. 



 

Sottoscrivendo il modulo di iscrizione (anche online) ogni partecipante dichiara: 
• di avere letto e compreso il presente Regolamento e di accettarne ogni sua parte; 
• di aver preso conoscenza che la manifestazione è una escursione ciclistica non competitiva e senza 
classifiche; 
• di essere a conoscenza che la partecipazione alla manifestazione, in particolar modo per i percorsi più 
lunghi, richiede notevole impegno fisico; 
• di essere a conoscenza che, essendo parte del tracciato in fuoristrada, alcuni tratti possono essere impervi 
e accidentati e richiedono una buona tecnica di guida; 
• di affrontare tratti impegnativi quali scalinate, sentieri e discese ripidi, sentieri esposti con la massima 
cautela senza arrecare pericolo o danno a sé stesso e verso gli altri ciclisti; 
• di essere consapevole che il tracciato non è segnalato e che non ci saranno punti di soccorso lungo il 
percorso; 
• di avere esperienza ed essere consapevole della possibilità di incontrare avverse condizioni metereologiche 
e di essere in grado di orientarsi e pedalare in tali condizioni; 
• di essere in buona salute ed in condizioni fisiche idonee ad affrontare il percorso scelto; 
• di essere in regola riguardo alla certificazione medica e/o tesseramento richiesti; 
• di non far ricorso a doping o droghe o sostanze medicinali che possano alterare le prestazioni o comportare 
situazioni di danno o pericolo per sé o per altri; 
• di rispettare rigorosamente il codice della strada, gli altri partecipanti, gli altri utenti della strada e dei 
sentieri, l’ambiente, le altrui proprietà, la flora e la fauna, pubblica privata o selvatica; 
• di seguire pedissequamente le indicazioni dell’Organizzazione, delle Forze dell’Ordine e dei volontari 
presenti lungo il percorso; 
• di essere idoneamente attrezzato da un punto di vista tecnico per affrontare situazioni di difficoltà 
(condizioni meteo avverse, scarsa visibilità notturna, tratti ghiaiati, sterrati, accidentati, guasti e forature); 
• di essere adeguatamente preparato ad affrontare situazioni di emergenza (cadute accidentali, scontri con 
animali incustoditi e/o selvatici, altri partecipanti e veicoli); 
• di avere esperienza nella navigazione GPS in percorsi fuori strada e/o comunque non tracciati; 
• di esprimere il consenso all’utilizzo dei suoi dati giusto il disposto della legge sulla Privacy Regolamento 
UE/2016/679 (GDPR); 
• di autorizzare l’organizzazione all’utilizzo di immagini ritraenti la propria persona. 
 

 

Per essere in regola con l’iscrizione è necessario:  
- aver preso visione e accettato il regolamento 

- aver compilato il modulo di iscrizione. 


